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音樂童年
多元藝術課程



孩子的童年只有一次！

音樂童年為孩子營造一個開放、安全、自在的環境，

以豐富、多元的音樂、舞蹈及藝術美學課程，

幫助孩子發現、探索自己的身體和音樂的秘密，

從視覺、聽覺、動覺等感官經驗中「玩」出想像與智慧；

當孩子進入團體活動中，

就能跟著同伴們邊「玩」邊「學」，

藉由系統化的課程參與，

提升音樂、舞蹈、藝術、美學的素養與能力。
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經的起考驗

的音樂童年

【音樂童年文教事業】成立於2007年6月，期間研發出ㄧ系列適合各年齡層幼兒的音樂教材、

舞蹈教材、生活藝術教材，教材目前已推廣至臺、港、澳及大陸各地，深受數十萬教師及學生

的喜愛。在眾多家長的殷殷期盼下，2012年1月，開始於臺灣推動「加盟與授權」系統，同年8
月，臺北旗艦教室開幕，並於2016年開始推展大陸地區授權教室系統，自此帶領音樂童年走向

新的紀元。

◆ 研發最好的幼兒教材

◆ 架構親師溝通的橋樑

◆ 提升教師的教學價值

◆ 創造學校核心競爭力

企業宗旨

企業願景

成為華人地區「音材施教」的先行者、藝術美學教育的推手。

幫助師長、父母了解「因材施教」，落實「音材施教」。

企業使命

重塑幼兒音樂、舞蹈教育新標準，建立孩子的「生理自信」和「心理素質」，培養能動、能靜、

能終身學習的新世代。

孩子

學校老師

父母
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組織架構
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經的起考驗

的音樂童年
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教育理念
教育是一種理想，

每一個孩子都像一棵樹，都具有音樂的本能，

但必須澆水、施以陽光與養分，並予以修剪，才能成長茁壯；

而快樂的在遊戲中唱歌、跳舞、奏樂，

是啟發孩子智慧的泉源，也是兒童生長最重要的因素。

卡爾‧奧福（1895～1982，德國）

律動遊戲   肢體動覺智能

樂理認知   數學邏輯智能
樂器演奏   音樂藝術智能

戲劇扮演   人際關係智能

圖畫創作   視覺空間智能

音樂欣賞   自我內省智能

故事歌唱   語言文字智能

生活情境   自然觀察智能

打造孩子的學習力

  開心樹幹

• 教學宗旨

  8個小專家

• 教學內容

• 教學方式

• 團體學習

• 多元智能

• 兒童發展

• 氣質特性

  茂密大樹

• 創意思考

• 自信表達

  肥沃土壤

• 學習情境

  穩固樹根

• 教學法／優質教材
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【音樂童年‧奧福音樂教育研究發展中心】融合世界三大音樂教學法之精髓，

規劃一系列架構嚴謹的課程內容，提供孩子最豐富的音樂養分。

奧 福 教 學 法
O r f f   S c h u l w e r k

創意和多元藝術結合的綜合性教學

高 大 宜 教 學 法
Ko d a l y   M e t h o d

感性和知性結合的歌唱、樂理教學

達克羅士教學法
Dalcroze Eurhythmics

音樂和肢體結合的音感、律動教學

幼兒園教學系統

《藝術花園5∼6冊》

大班

《藝術花園3∼4冊》

中班

《藝術花園1∼2冊》

小班

音樂五感遊戲課

《音樂躲貓貓1∼3冊》

幼幼班

‧鍵盤小達人（團班）

‧太鼓小達人（團班）

‧直笛小達人（團班）

‧多元樂器課（個別）

幼兒園大班

‧童玩心樂章

‧感官肢體律動

‧AI多媒體互動音樂故事繪本課

幼兒園小、中班

‧烏克麗麗樂團

‧太鼓動動樂園

‧肢體創作藝坊

寒暑假短期班

音樂童年幼兒園藝術花園 音樂童年幼兒園藝術美學
幼兒身心發展階段

0∼3歲

感覺動作期

感覺通路的建立

5.5歲以上
認知學習期

3∼5.5歲

知覺動作期

身體形象



為 孩 子 打 造 最

優質的音樂課程
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【音樂童年‧奧福音樂教育研究發展中心】自2009年開設師資培訓課程起至今，已有超過數

千人次的音樂和幼教老師接受專業訓練；並有數千所幼稚園及專業音樂才藝教室，全面使用音

樂童年的系列教材。教材深受幼教音樂界學者、專家、老師、家長和小朋友的喜愛及肯定。

3∼6歲

音樂童年藝術花園系列

【音樂童年‧奧福音樂教育研究發展中心】體認

幼兒園所的需求，特別為大、中、小班孩子規劃

製作《音樂童年藝術花園》系列教材，搭配好聽

好玩、豐富有趣的歌謠音樂CD，讓孩子在邊玩

邊學、邊聽邊唱中，輕鬆進入音樂的殿堂。

用音樂串起舞蹈、戲劇、文學、圖畫和生活藝術，

帶領孩子探索自己的潛能，找到屬於自己的舞台。

《音樂童年藝術花園》系列

  ＊音樂圖畫故事習作書六冊

  ＊歌謠音樂CD六片

幼兒園專屬教材

故事繪本＋習作本＋音樂CD三

合一設計，讓孩子容易操作、

享受學習。每冊36頁，內附歌

謠音樂CD一片，全本以畫刊紙

印製，書寫容易，不傷眼。

音樂藝術花園教學系統



小 班
課程介紹

課程規劃

規劃時程 使用教材 故事主題

小班上學期 《音樂童年藝術花園1》 龜兔賽跑、醜小鴨、三隻小豬

小班下學期 《音樂童年藝術花園2》 老鼠娶親、七隻小羊、小木偶

【聽力訓練】

【肢體開發】

【故事扮演】

【圖像認知】

＊聽力訓練：在聆聽中訓練敏銳音感

＊肢體開發：在遊戲中開發肢體動覺

＊故事扮演：在扮演中發展人際關係

學習內容

＊圖像認知：在圖像中輕鬆學習認知

＊快樂歌唱：在歌謠中學習口語表達

在同伴的互動遊 

戲中，享受歡樂 

的音樂學習時光。
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為 孩 子 打 造 最

優質的音樂課程

在唱歌跳舞的饗宴

中，開啟無限的創

意想像空間。

【旋律識譜】

【節奏識譜】

【樂器合奏】

8

【舞蹈律動】

＊舞蹈律動：以律動和舞蹈，讓孩子感受音樂的曲式。

＊旋律識譜： 以特別設計的７個音樂小精靈圖案，帶領孩子輕鬆學習識譜。

＊節奏識譜： 經由具體圖像→半具體圖形→抽象符號的漸進過程，帶領孩子準確學習節奏。

＊樂器合奏： 以不同樂器的操作和合奏，讓孩子學習獨立並享受合奏的樂趣。

學習內容

課程規劃

規劃時程 使用教材 故事主題

中班上學期 《音樂童年藝術花園3》 音樂小精靈

中班下學期 《音樂童年藝術花園4》 小老鼠piano

中 班
課程介紹
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大 班
課程介紹

在動手動腦的活動

中，學會專業的音

樂能力與素養。

【音樂家專題】

【名曲欣賞】【樂器專題】

9

【即興創作】

課程規劃

＊音樂家專題：透過經典名曲認識偉大的音樂家。

＊樂器專題：在樂器專題中增加音樂常識。

＊即興創作：在即興創作中留下音樂學習的足跡。

＊名曲欣賞： 在音樂欣賞中享受繪畫、戲劇、舞蹈……等多元藝術的薰陶。

學習內容

規劃時程 使用教材 故事主題

大班上學期 《音樂童年藝術花園5》 頑皮小巫婆

大班下學期 《音樂童年藝術花園6》 皮卡布星球



藝術美學課程
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針對幼小班設計的AI多媒體互動音樂故事繪本課程，以

故事帶入情境，以音樂巧妙貫穿，教給孩子品格習慣，

發展出幼兒生活能力～好習慣、好品格、感統力、語文

力。想像力，帶著孩子活動肢體，創造全然不同的學習

體驗。孩子在樂曲中遨遊，在故事裡邊玩邊學，在快樂

的互動過程中達到學習的目的，全面開啟學習的潛能。

課程特色

AI多媒體互動音樂故事繪本課程，運用霍華德、迦納博士提出的多元智能理論進行課程設計，

結合AI教學準備、情境化教學模式和互動式教學方法，讓孩子在情境中學習發展肢體動覺和培

養視覺追蹤能力。孩子從「玩中學 、學中玩」快樂成長，更自然的接觸、認識AI科技。

在沈浸式教學（Immersive teaching）裡，小朋友最愛的主角們都活起來囉！

AI多媒體互動音樂故事繪本課程
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對現代父母而言，童玩是前人巧思的集合，蘊藏著童年文化的記憶，歷代老祖宗的智慧，

以及與我們所生所長的這塊土地，最深刻的印記與連結。

我們希望，孩子可以在邊玩、邊唱及結合手作DIY的活動中，用自己的歌聲與遊戲，將老

祖宗的智慧，傳唱給我們下一代的孩子。

回到記憶中的童玩村，以童心玩童樂，開啟幸福的心樂章

音樂童玩心樂章課程

＊以「情境＋教具」引導孩子認識各種好玩的童玩與活動方式

＊以「歌曲＋兒謠」引導孩子聆聽童玩豐富的曲風與趣味歌詞

＊以「律動＋樂器」引導孩子以律動遊戲感應有趣的音樂元素

＊以「手作＋遊戲」讓孩子在邊唱邊玩中傳唱出老祖宗的智慧

課程特色

【學習單】
【美勞卡】

1 套圈圈 

2 小沙包 

3 不倒翁 

4 老鷹抓小雞 

5 彈珠 

6 紙飛機 

 跳房子 

 降落傘 

 風箏 

 捏麵人 

 踩高蹺

 抬轎

課程主題

童玩心樂章CD（內附歌詞）

童感情聯繫小手冊



藝術美學課程
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音樂童年【鍵盤小達人】團體鍵盤課程採用全球鋼琴教師公認最具成效的《芬貝爾鋼琴基礎》

系列教材，在小組的精緻教學中，讓鍵盤成為孩子最好的朋友。

「鋼琴教學應該以學生的需求與感受出發，加深學生的認知、技能，與駕輕就熟

的成就感，注重表現而不是一昧追求進度。」   ∼芬貝爾夫婦

鍵盤小達人課程

＊循序漸進的單元主題：包括「鍵盤與指法」、「視奏與聽音」、「節奏與讀譜」、「樂理與術語」。

＊廣泛多元的音樂風格：真實樂團的伴奏教學CD，讓孩子享受和樂團合奏的臨場感。

＊培養高度的識譜能力：快速的識譜能力，幫助孩子在彈奏時表現出最佳的音準和節奏。

＊提升創作與探索樂趣：提供孩子創作和探索的機會，培養「琴鍵探險」的意識。

課程特色

【鍵盤小達人】團體鍵盤課程，是專為5歲以

上的小朋友所規劃的團體鍵盤課程，以廣受全

球教師及學生喜愛的《芬貝爾基礎鋼琴教程》

為課程內容，透過每個單元主題呈現學習內容

和技巧，課程進行以「持續的複習」來「穩固

原有的基礎」，並逐步加入新的課題，讓孩子

「溫故」而「知新」，以期達到藝術性的演奏

成效。

課程與教材介紹
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太鼓，是一個既能訓練身體動能，又能激發個人心智潛能的藝術課程！

太鼓小達人課程

＊健康的身體： 透過特別設計的肢體動作，訓練孩子的大小肌肉，練習

肢體的協調性、平衡感、靈活度和韻律感。

＊專注的態度： 透過課程的「定靜時間」及擊鼓過程的態度訓練，讓孩

子學習專注、堅持、尊重、合作等心智訓練。

＊擊鼓的技巧： 透過豐富的樂曲和遊戲式的教學，讓孩子學會擊鼓的基

本姿勢、擊鼓技巧、節奏組合、獨特的口號引導，讓孩

子輕鬆記憶鼓曲。

＊校內外展演： 不定期的發表、演出，讓孩子有機會展現學習成果、  

呈現團隊精神、增進自我成就感、提升學習自信力。

課程特色

「節奏為音樂之母」、「打擊為孩子天生的本能」，孩子透過太鼓的擊樂，可以培養他們

「聆聽、等待、專注、堅持、團隊合作」的意識，在學習中穩定情緒，提升自信。

「情緒力是學習力的基礎」，學太鼓的孩子，知道一個完美的演出背後，需要每一個小螺

絲釘的不斷付出，在舞台上，為了讓任何一個環節都不出錯，過程中需要小隊員不斷的練

習再練習，以建立團隊默契；在團隊激勵中，也同時磨練了小隊員的的堅持度與學習態度 。



藝術美學課程
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直笛可說是全台灣最多人學習的樂器，它獨奏時可輕易發出聲音，合奏時不需要太多高

深的技巧，就可以吹奏出觸動心靈的和聲；不同聲部的合奏，還可以把流行歌曲吹出澎

湃的音色，這種質樸的旋律所散發出的無窮魅力，沒有其他的樂器可以取代。因此，直

笛小達人課程透過運氣、運指、運舌等遊戲，可以建立孩子吹管樂器的基本技巧，還可

以讓孩子從合奏中，學會尊重和聆聽並提升演奏力。

以節奏、視譜、聽音、和聲為訓練基礎，藉由直笛合奏吹奏優美純淨的旋律為

孩子打下紮實的音樂基礎。

直笛小達人課程

＊培養正確的呼吸方法與吹奏技巧

＊訓練聆聽、合聲、吹奏正確的音色

＊小班教學提供互動觀摩的學習樂趣

課程特色

＊樂器介紹：直笛探索

＊指法練習：小品曲目

＊合奏預演：分部練習

＊小品演出：樂曲合奏

教學內容



幫助孩子打開五感，開啟肢體動覺，體驗與音感結合的身體意識。

感官肢體律動課程

官肢體律動課程，是一個既能結合生活，有能展現其創意、思想、情感和態度的表達藝術。

課程從引導孩子認識自己的身體開始，透過肢體伸展、跑跳、活動的過程，刺激孩子的骨骼

與肌肉發展，讓孩子的呼吸、心跳加速，同時帶動神經與循環系統的發育，可以說是一個兼

具空間、時間、肢體、劫走的動態藝術課程。

＊體驗肢體創意與律動

＊認識身體空間與形象

＊掌握身體力量與速度

＊建立身體記憶與延展

＊提升身體協調與平衡

課程特色

15
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為學校提供最好的

因材施教解決方案

音樂童年除了提供親子音樂、舞蹈、藝術教育，

也幫助父母瞭解孩子的天生氣質與發展潛能，

透過「音材施教」系統，及早掌握孩子的未來競爭優勢。

音材施教

開啟孩子的大腦學習效率

1 �孩子評量：

根據孩子各年齡的發展，施做合適的SI評量，

讓家長或老師客觀知道孩子的「氣質類型」、

「感覺統合」、「智能發展」等狀況以及自己

在教養觀念上的認知與態度。

2  教師、父母評量：

成人均可施作「圖跡」、「彩跡」，及「個人

性格傾向評量」，父母在角色上，並增加「養

兒育女認知評量」及「學前親子責任評量」。

備註：1.  父母與孩子均完成後，可產出一份「家

庭評量報告」。

2.  教師與全班孩子均完成後，可產出一份

「班級經營報告」。

＊對教師：幫助老師瞭解孩子的整體發展特質，提供個別化的學習調整策略。

＊對家長： 幫助家長掌握孩子各階段的發展能力，以強化孩子的優勢能力、提升孩子的弱勢能力，培

養成為一位「行為合宜又聰明過人」的適性孩子。

＊對孩子： 「沒有一位孩子想要把自己搞砸。」當孩子獲得身邊人的理解，就能在安全的情境中以穩

定的「情緒力」，藉由多元經驗累積「學習力」，再透過「反覆的學習」奠定「生活與知

識的能力」，從自我認同開始「獲得自信」，擁有一輩子都能帶著走的「幸福力」。

＊對學校： 差異化、獨特性。

音材施教的好處為何？

教師、父母、孩子可以施做哪些測評？

分齡鑑診內容 1∼3歲 3∼7歲 父母

多元智慧評量

天生氣質評量

感覺統合評量

養兒育女認知評量

學前親子責任評量

彩　跡

圖　跡

個人性格傾向評量

家庭報告 親子完成評量後，可獲得一份家庭報告。

▲

▲

▲

▲

▲

▲

▲

▲

▲

▲

▲

▲

老師

▲

▲

▲

5歲以上

5歲以上

從兒童發展談因材

施教培訓課程



17

＊提供個別化報告

＊提供差異化服務

＊增加園所額外收入

＊增加教師親職溝通專業知能

＊維持與家長的關系，提升信賴感

＊最終目標：讓測評成為園所招生利器

園所使用測評的好處

開辦親職教育

說明會

開設因材施教

師資培訓課程

定期維護，掌握孩子

各階段發展概況，

針對家長進行測評與解說

讓測評成為

園所招生利器

＊幸福家庭平臺

＊提家長進修平臺

＊教師培訓平臺

線上教育系統

如何使用因材施教測評系統
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為 園 所 提 供 最

完整的派師服務

我們的服務

1. 協助幼兒園「畢業發表與節慶活動」規劃

從音樂活動規劃、開場、流程、內容……等企劃協助。

2. 舉辦定期的音樂教師「專業成長營」

奧福教學體驗營、太鼓體驗營、因材施教體驗營等。

3. 提供短期的研習活動及講座 

各類親職講座、肢體律動研習、音樂課程研習。

4. 提供教材教具的研發與售後服務 

音樂童年提供專屬幼兒園、童玩、鍵盤、太鼓等教材。

5. 提供教育推廣的營運計劃與咨詢

與音樂童年合辦各類研習活動，或進行專業特色課程合作。

＊為學校規劃最完善的各類發表與表演會

大優質方案5
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1. 提供新課程體驗與招生活動

提供校內課程、課後課程、寒暑假短期課程、樂團……等多元課程。

2. 提供教具樂器優質配合廠商

從奧福樂器、太鼓到演奏型樂器，都可以提供完整的服務。

3. 教學團隊提供優質後續服務 

專人安排教學與教師排課，不用擔心老師請假、曠課問題。

＊ 舉辦各類說明會及音樂教育講座

＊ 定期專業教師成長營培訓課程

大走心服務3
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為 學 生 提 供 最

實用的教具圖卡

老師最實用的上課工具：教具掛圖

各式音樂板、節奏卡、唱名卡、音名卡、手號卡、五線譜卡、彩虹布組、木琴卡、

肢體造型卡……等。幫助老師教學更輕鬆、講解更清楚、上課更有效率；也幫助孩

子操作更容易、記憶更深刻、學習更扎實。



音樂童年學校合作方案聯絡方式

總管理部：（02）2740-2788
www.peekaboo.com.tw

托嬰
中心

合作
對象

幼兒
園

早教才
藝中心

共學
團體

專案
合作

學校「音樂課」

課後才藝_鍵盤

課後才藝_太鼓

課後才藝_直笛

課後才藝_童玩

課後才藝_感官律動

AI多媒體故事繪本課

寒暑假營隊

家長講座

師資培訓

▲ ▲

▲ ▲ ▲

▲ ▲ ▲

▲▲ ▲

▲▲

▲

▲

▲

▲

▲

▲

▲

▲

▲▲

▲

▲

▲▲▲ ▲

▲▲

短期演出訓練

太鼓表演

藝術營隊規劃

︙
︙

學 校 合 作 方 案



介紹手冊

律動遊戲 肢體動覺智能

樂理認知 數學邏輯智能

樂器演奏 音樂藝術智能

戲劇扮演 人際關係智能

音樂欣賞 自我內省智能

生活情境 自然觀察智能

故事歌唱 語言文字智能

圖畫創作 視覺空間智能

音樂童年
多元藝術課程
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